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ODPORÚČANÝ ŠTUDIJNÝ PLÁN ŠTUDIJNÉHO PROGRAMU 
 

Študijný program: učiteľstvo telesnej výchovy (v kombinácii) – ucelená časť 
Študijný odbor: učiteľstvo a pedagogické vedy 
Stupeň štúdia: 1. 
Forma štúdia: denná 
Metóda štúdia: kombinovaná 
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Povinné predmety – 80 kreditov 

Učiteľstvo telesnej výchovy – 54 kreditov 
KTVSZ-FTVSaZ/ 
1d-ozvstv-999 

Vedy o športe 1. 2 0 0 0 0 4 120 
Prof. PaedDr. M. Pupiš, PhD.,  
PaedDr. J. Kompán, PhD. 

KTVSZ-FTVSaZ/ 
1d-ozvstv-101 

Pohybové hry a všeobecná 
gymnastika 

1. 0 3 0 0 0 3 90 

Mgr. M. Slováková, PhD. 
doc. PaedDr. Š. Adamčák, PhD.,  
PaedDr. B. Beťák, PhD.,  
PaedDr. Z. Pupišová, PhD., 

KTVSZ-FTVSaZ/ 
1d-ozvstv-102 

Letné sezónne činnosti 2. 0 3 0 0 0 3 90 
PaedDr. J. Kompán, PhD. 
+ učitelia KTVŠ  

KTVSZ-FTVSaZ/ 
1d-ozvstv-103 

Anatómia, traumatológia a 
prvá pomoc 

2. 2 1 0 0 0 4 120 
doc. PaedDr. Š. Adamčák, PhD., 
PaedDr. R. Kollár, PhD. 
MUDr. L. Zacharová 

KTVSZ-FTVSaZ/ 
1d-ozvstv-104 

Športové hry 1 
(volejbal, hádzaná, florbal) 

2. 0 4 0 0 0 3 90 

doc. PaedDr. M. Nemec, PhD.,  
Mgr. J. Popelka, PhD.,  
PaedDr. R. Kollár, PhD.,  
PaedDr. B. Beťák, PhD.,  
PaedDr. L. Opáth, PhD. 

KTVSZ-FTVSaZ/ 
1d-ozvstv-111 

História športu a 
olympizmus 

2. 2 0 0 0 0 3 90 
Prof. PaedDr. M. Pupiš, PhD.,  
PaedDr. B. Beťák, PhD. 

KTVSZ-FTVSaZ/ 
1d-ozvstv-107 

Fyziológia človeka a 
biochémia 

3. 2 0 0 0 0 4 120 
PaedDr. M. Mandzáková, PhD. 
PaedDr. S. Straňavská, PhD. 

KTVSZ-FTVSaZ/ 
1d-ozvstv-108 

Plávanie 3. 0 3 0 0 0 3 90 
PaedDr. Z. Pupišová, PhD., 
PaedDr. M. Mandzáková, PhD. 

KTVSZ-FTVSaZ/ 
1d-ozvstv-109 

Zimné sezónne činnosti  3. 0 5 0 0 0 3 90 
doc. PaedDr. J. Michal, PhD.  
+ učitelia KTVŠ 

KTVSZ-FTVSaZ/ 
1d-ozvstv-105 

Atletika 4. 0 4 0 0 0 3 90 
prof. PaedDr. I. Čillík, CSc.,  
Mgr. M. Rošková, PhD.,  
Prof. PaedDr. M. Pupiš, PhD. 

KTVSZ-FTVSaZ/ 
1d-ozvstv-106 

Základy gymnastických 
športov a úpoly 

4. 0 4 0 0 0 4 120 
Mgr. J. Kremnický, PhD.,  
Mgr. M. Slováková, PhD.,  
Mgr. PhDr. M. Sližik, PhD. 

KTVSZ-FTVSaZ/ 
1d-ozvstv-110 Biomechanika 4. 1 1 0 0 0 3 90 Mgr. J. Sýkora, PhD. 

KTVSZ-FTVSaZ/ 
1d-ozvstv-112 

Antropomotorika a športová 
antropológia 

5. 1 2 0 0 0 4 120 
PaedDr. M. Mandzáková, PhD., 
Mgr. J. Sýkora, PhD. 

KTVSZ-FTVSaZ/ 
1d-ozvstv-113 

Fyziológia telesných cvičení 
a športu a funkčná anatómia 5. 2 0 0 0 0 4 120 

doc. PaedDr. Š. Adamčák, PhD.,  
Prof. PaedDr. M. Pupiš, PhD., 
MUDr. L. Zacharová 
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KTVSZ-FTVSaZ/ 
1d-ozvstv-114 

Športové hry 2 
(basketbal, futbal) 

5. 0 4 0 0 0 3 90 

doc. PaedDr. M. Nemec, PhD.,  
Mgr. A. Izáková, PhD.,  
PaedDr. B. Beťák, PhD.,  
PaedDr. R. Kollár, PhD., 

KTVSZ-FTVSaZ/ 
1d-ozvstv-115 

Psychológia a pedagogika 
športu 6. 2 0 0 0 0 3 90 

Mgr. PhDr. M. Sližik, PhD.,  
Mgr. M. Rošková, PhD.,  
Mgr. A. Izáková, PhD. 

Učiteľský základ – 16 kreditov + štátna skúška – 10 kreditov 

KTVSZ-FTVSaZ/ 
1d-ozvstv-116 

Štátna skúška: Bakalárska 
práca s obhajobou 

6.      10 300 
vedúci bakalárskej práce 
skúšobná komisia štátnej skúšky 

Povinne voliteľné predmety  

Učiteľstvo telesnej výchovy – min. výber 12 kreditov 
KTVSZ-FTVSaZ/ 
1d-utr-002 

Teória zdravia v TV a športe 2. 1 1 0 0 0 4 120 
PaedDr. S. Straňavská, PhD., 
Mgr. J. Daubnerová, PhD. 

KTVSZ-FTVSaZ/ 
1d-tre-102 

Organizácia voľnočasových 
pohybových aktivít 

3. 1 2 0 0 0 4 120 
doc. PaedDr. M. Nemec, PhD.,  
Mgr. J. Popelka, PhD. 

KTVSZ-FTVSaZ/ 
1d-utr-010 

Vodné športy a cykloturistika 
 
4. 

 
0 2 0 0 0 4 120 

doc. PaedDr. Š. Adamčák, PhD.,  
doc. PaedDr. M. Nemec, PhD.,  
Mgr. J. Kremnický, PhD.,  
PaedDr. R. Kollár, PhD. 

KTVSZ-FTVSaZ/ 
1d-utr-001 

Metodológia a štatistika v 
tvorbe ZP 

5. 1 1 0 0 0 4 120 Prof. PaedDr. M. Pupiš, PhD.,  
+ učitelia KTVŠ 

KTVSZ-FTVSaZ/ 
1d-utr-009 

Sociológia športu 6. 1 1 0 0 0 4 120 
Mgr. PhDr. M. Sližik, PhD., 
Mgr. M. Rošková, PhD. 

Učiteľský základ – min. výber 6 kreditov 

Výberové predmety – 16 kreditov 
 
Študent si počas štúdia zapíše výberové predmety podľa vlastného výberu z ponuky povinných, povinne voliteľných alebo výberových predmetov študijných 
programov UMB v príslušnom stupni štúdia tak, aby získal celkový počet kreditov potrebný na ukončenie štúdia. 
 

SPOLU s 2. aprobáciou       180 5400 

 
* Odporúčané rozdelenie celkového počtu kreditov študijného programu medzi povinné predmety, povinne voliteľné predmety a výberové 
predmety je uvedené v dokumente Systém kvality vzdelávania na Univerzite Mateja Bela v Banskej Bystrici z júla 2013 (str. 17, bod 7). 


