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Učiteľstvo telesnej výchovy a trénerstvo I. učiteľstvo a pedagogické vedy/Teacher
Training and Education Science a vedy
o športe/Sport Sciences



1. ADC   The relationship between the chronotypes and personality traits of adolescent males and females in Slovakia / Pavol
Pivovarniček, Efrem Kentiba ... [et al.]. In: Biological Rhythm Research. - Abingdon : Taylor & Francis Group, 2022. - ISSN 0929-
1016. - Vol. 53, no. 10 (2022), pp. 1603-1611. Dostupné na:
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/09291016.2021.1976940 [PIVOVARNIČEK, Pavol (40%) - KENTIBA, Efrem (15%) -
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Science of gymnastics journal. - Ljubljana : Univerza v Ljubljani, 2022. - ISSN 2232-2639. - Vol. 14, no. 2 (2022), pp. 201-210. 
(2022: JIF - 0.6, JCI - 0.22, JCI kvartil - Q4, AIS - 0.098, AIS kvartil - Q3, CiteScore - 1.0, SJR - 0.306, SJR kvartil - Q3, SNIP - 0.76).
Dostupné na: https://journals.uni-lj.si/sgj/article/view/11204 [LÍŠKA, Dávid (50%) - KREMNICKÝ, Juraj (50%)]

3. ADM  Analysis of the differences in the results of the year 2019 between the world best juniors and seniors in men's artistic
gymnasts / Almir Atiković ... [et al.]. In: Journal of Physical Education and Sport. - Piteşti : Editura Universităţii din Piteşti, 2020. -
ISSN 2247-8051. - Vol. 20, no. 3 (2020), pp. 1265-1271.  (2020: CiteScore - 2.1, SJR - 0.346, SJR kvartil - Q3, SNIP - 0.678).
Dostupné na: https://efsupit.ro/index.php/archive?id=113
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international conference on kinanthropology, Brno, 07.-09.11.2019 / rec. Gustav Bago, Martin Bugala ... [et al.]. - 1. vyd. - Brno :
Masarykova univerzita v Brně, 2020. - ISBN 978-80-210-9631-8. - S. 278-286. Dostupné na:
https://munispace.muni.cz/library/catalog/view/1711/4727/2489-1/0#preview [KREMNICKÝ, Juraj (100%)]. - Príspevok je
evidovaný v databáze WoS. 

5. AFC   The level of endurance abilities of primary school pupils in Banská Bystrica / Juraj Kremnický, Ivan Čillík ... [et al.]. In:
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Bielik ... [et al.]. - 1. vyd. - Brno : Masarykova univerzita, 2017. - ISBN 978-80-210-8917-4. - S. 1069-1077. [KREMNICKÝ, Juraj
(25%) - ČILLÍK, Ivan (25%) - KOLLÁR, Rastislav (25%) - MANDZÁKOVÁ, Martina (25%)]. - Článok je evidovaný v databáze Web of
Science - Core Collection.
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Dostupné na: https://journals.uni-lj.si/sgj/article/view/11204 [LÍŠKA, Dávid (50%) - KREMNICKÝ, Juraj (50%)]

3. ADM  Analysis of the differences in the results of the year 2019 between the world best juniors and seniors in men's artistic
gymnasts / Almir Atiković ... [et al.]. In: Journal of Physical Education and Sport. - Piteşti : Editura Universităţii din Piteşti, 2020. -
ISSN 2247-8051. - Vol. 20, no. 3 (2020), pp. 1265-1271.  (2020: CiteScore - 2.1, SJR - 0.346, SJR kvartil - Q3, SNIP - 0.678).
Dostupné na: https://efsupit.ro/index.php/archive?id=113

4. AFC   Opinions of teachers on teaching gymnastics in Banská Bystrica / Juraj Kremnický. In: Sport and quality of life : 12th
international conference on kinanthropology, Brno, 07.-09.11.2019 / rec. Gustav Bago, Martin Bugala ... [et al.]. - 1. vyd. - Brno :
Masarykova univerzita v Brně, 2020. - ISBN 978-80-210-9631-8. - S. 278-286. Dostupné na:
https://munispace.muni.cz/library/catalog/view/1711/4727/2489-1/0#preview [KREMNICKÝ, Juraj (100%)]. - Príspevok je
evidovaný v databáze WoS. 

5. V1_02   Vplyv inovatívnych prostriedkov na osvojenie si gymnastických zručností žiakov a žiačok základných škôl v Banskej
Bystrici / Juraj Kremnický ; rec. Martin Pupiš, Jan Chrudimský. - 1. vyd. - Banská Bystrica : Dali-BB, 2019. - 120 s. [4,33 AH]. -
ISBN 978-80-8141-229-5 [KREMNICKÝ, Juraj (100%) - PUPIŠ, Martin (rec.) - CHRUDIMSKÝ, Jan (rec.)] typ výstupu: monografia;
výstup: domáci; oblasť výskumu: vedy o športe; kategória publikácie do 2021: AAB

VI.4 Najvýznamnejšie ohlasy na výstupy tvorivej činnosti

1. V3 ADM   The level of dorsiflexion in young gymnasts compared to young athletes - pilot study / Dávid Líška, Juraj
Kremnický.In: Science of gymnastics journal. - Ljubljana : Univerza v Ljubljani, 2022. - ISSN 2232-2639. - Vol. 14, no. 2 (2022),
pp. 201-210. (2022: JIF - 0.6, JCI - 0.22, JCI kvartil - Q4, AIS - 0.098, CiteScore - 1.0, SJR - 0.306, SJR kvartil - Q3, SNIP - 0.76).
Dostupné na: https://journals.uni-lj.si/sgj/article/view/11204[LÍŠKA, Dávid (50%) - KREMNICKÝ, Juraj (50%)]typ výstupu: článok;
výstup: zahraničný; registrované v databáze: Emerging Sources Citation Index, SCOPUS; oblasť výskumu: vedy o športe;
študijný odbor: vedy o športe; kategória publikácie do 2021: ADM               Ohlasy:[1]   KYSELOVICOVA, Ol'ga - ZEMKOVA, Erika.
The effects of aerobic gymnastics training on performance-related variables in an elite athlete: a 2-year follow-up study. In
Frontiers in physiology. ISSN 1664-042X, 2024, vol. 15, art. no. 1380024, pp. 1-11., Registrované v: WoS, Scopus, CCCOhlas:



Frontiers in physiology. ISSN 1664-042X, 2024, vol. 15, art. no. 1380024, pp. 1-11., Registrované v: WoS, Scopus, CCCOhlas:
zahraničný[1]     KYSELOVIČOVÁ, Oľga - ZEMKOVÁ, Erika - PÉLIOVÁ, Katarína - MATEJOVÁ, Lenka. Isokinetic leg muscle strength
relationship to dynamic balance reflects gymnast-specific differences in adolescent females. In Frontiers in physiology. ISSN
1664-042X, 2023, vol. 13, art. no. 1084019, pp. 1-17., Registrované v: Scopus, WoS, CCCOhlas: zahraničný[1]     RATHORE, P. -
CHANDEL, S. Factor’s indicating the performance in men’s artistic gymnastics based on extracted variables at the initial stage of
training. In Health, sport, rehabilitation. ISSN 2520-2677, 2023, vol. 9, no. 1, pp. 45-54., Registrované v: ScopusOhlas:
zahraničný[1]     HAGOVSKÁ, Magdaléna - BUKOVÁ, Alena - TAKÁČ, Peter - KNAP, Viliam - ONDOVÁ, Perla - ORAVCOVÁ, Katarína
- KUBINCOVÁ, Anna. Comparative risk analysis of low back pain among professional football, ice hockey, and floorball athletes.
In Medical science monitor. ISSN 1234-1010, 2023, vol. 29, pp. 1-8., Registrované v: WoS, Scopus, CCCOhlas: zahraničný
[4]        GLODŽÁK, L - BURDOVÁ, M. Porovnanie úrovne pohyblivosti v členkovom kĺbe smerom do dorzálnej flexie u šprintérov a
bežnej populácie. In Rehabilitácia. ISSN 0375-0922, 2024, roč. 61, č. 3, s. 152-162. Ohlas: domáci

2. V3 ADM Analysis of the differences in the results of the year 2019 between the world best juniors and seniors in men's artistic
gymnasts / Almir Atiković ... [et al.].In Journal of Physical Education and Sport. - Piteşti : Editura Universităţii din Piteşti, 2020. -
ISSN 2247-8051. - Vol. 20, no. 3 (2020), pp. 1265-1271. (2020: H-index - 27, SJR kvartil - Q3, SJR - 0.346, SNIP - 0.678).
[ATIKOVIĆ, Almir (20%) - MUJANOVIĆZ, Amra Nožinović (20%) - PETKOVIĆ, Emilija (20%) - KALINSKI, Delaš S. (20%) - KREMNICKÝ,
Juraj (20%)]         Ohlas:[1]  KOSOVA, Merve Koca - KOSOVA, Sercin. Evaluation of scores of the 33rd and 34th Junior European
Championships in Men's Artistic Gymnastics. In European journal of human movement. ISSN 2386-4095, 2021, vol. 46, pp. 50-
58., Registrované v: WoS

3. V3 AFC The level of general physical performance and physical development of 7 and 10-year-old boys and girls / Ivan Čillík
... [et al.].In: Journal of Human Sport and Exercise. - Alicante : University of Alicante, 2015. - ISSN 1988-5202. - Vol. 10, no. 1,
special issue (2015), pp. 259-268. (2015: CiteScore - 0.9, SJR - 0.305, SJR kvartil - Q3, SNIP - 0.32).[ČILLÍK, Ivan (30%) - KOLLÁR,
Rastislav (21%) - KREMNICKÝ, Juraj (21%) - PIVOVARNIČEK, Pavol (7%) - MANDZÁKOVÁ, Martina (21%)]Ohlasy:[1]     SANMARCHI,
Francesco - SCHEIER, Lawrence M. - DALLOLIO, Laura - RICCI, Matteo - LONGO, Giulia - CECILIANI, Andrea - MASINI, Alice.
Association of socioeconomic factors and physical activity with health-related quality of life in italian middle school children : an
exploratory cross-sectional study. In Healthcare. ISSN 2227-9032, 2023, vol. 11, no. 14, pp. 1-19., Registrované v: WoS, Scopus,
CCCOhlas: zahraničný[1]     MASINI, Alice - LANARI, Marcello - MARINI Sofia et al. A multiple targeted research protocol for a
quasi-experimental trial in primary school children based on an active break intervention : the imola active breaks (i-move)
study. In International journal of environmental research and public health. ISSN 1660-4601, 2020, vol. 17, pp. 1-16.,
Registrované v: WoSOhlas: zahraničný[2]     MILOŠEVIĆ, Živan. Motoričke sposobnosti djedje pretpubertetskog uzrasta. In Fizička
kultura. ISSN 2217-947X, 2019, roč. 73, č. 2, s. 271-276.Ohlas: zahraničný[3]   QOMARRULLAH, Rif'iy - SOKOY, Fredrik. The role
of social culture in the physical performance of volleyball players in Jayapura regency. In Journal of physical education health
and sport [online]. 2024, vol. 10, no. 1, pp. 15-23 [cit. 2024-09-05]. ISSN 2354-8231. Dostupné na:
https://journal.unnes.ac.id/journals/jpehs/article/view/6648 Ohlas: zahraničný

4. AAB Všeobecná pohybová výkonnosť, telesný vývin, držanie tela a mimoškolské pohybové aktivity žiakov základných škôl v
Banskobystrickom kraji / Ivan Čillík ... [et al.] ; rec. Ľudmila Jančoková, Jaromír Šimonek, Jiří Zháněl. - 1. vyd. - Banská Bystrica :
Vydavateľstvo Univerzity Mateja Bela - Belianum, 2016. - 124 s. [6,00 AH]. - ISBN 978-80-557-1187-4[ČILLÍK, Ivan (27%) -
KREMNICKÝ, Juraj (23%) - KOLLÁR, Rastislav (23%) - MANDZÁKOVÁ, Martina (20%) - PIVOVARNIČEK, Pavol (1%) -
SMOLEŇÁKOVÁ, Natália (1%) - MURÍNOVÁ, Anna (1%) - KUŠNÍROVÁ, Nikoleta (1%) - TOKÁROVÁ, Martina - ĎURJÁK, Ondrej -
ŠVACHOVÁ, Simona (1%)
Ohlas:[1]  HORVATH, Rudolf - PETRIKAN, Peter - RUZBARSKA, Ingrid. Research into motion performance changes of primary
school children over a period of 20 years. In Ad Alta - journal of interdisciplinary research. ISSN 1804-7890, 2020, vol. 10, no. 1,
pp. 115-121., Registrované v: WoS

5. V3  ADC The relationship between the chronotypes and personality traits of adolescent males and females in Slovakia / Pavol
Pivovarniček, Efrem Kentiba ... [et al.].In: Biological Rhythm Research. - Abingdon : Taylor & Francis Group, 2022. - ISSN 0929-
1016. - Vol. 53, no. 10 (2022), pp. 1603-1611. (2022: CCC - A, JIF - 1.1, JIF kvartil - Q4, JCI - 0.29, JCI kvartil - Q3, AIS - 0.225, AIS
kvartil - Q4, CiteScore - 2.4, SJR - 0.314, SJR kvartil - Q3, SNIP - 0.72). Dostupné na:
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/09291016.2021.1976940[PIVOVARNIČEK, Pavol (40%) - KENTIBA, Efrem (15%) -
PLIEŠTIK, Martin (5%) - MEZGEBE, Mena (5%) - KONDRÁTOVÁ, Dominika (5%) - KREMNICKÝ, Juraj (25%) - JANČOKOVÁ, Ľudmila
(5%)] Ohlas:[1]         ZHANG, Yi - JIN, Zhengge - LI, Shuqin - XU, Huiqiong - WAN, Yuhui - TAO, Fangbiao. Relationship between
chronotype and mental behavioural health among adolescents : a cross-sectional study based on the social ecological system. In
BMC Psychiatry. ISSN 1471-244X, 2023, vol. 23, no. 1, pp. 1-12., Registrované v: WoS, Scopus, CCC[3]     MANDZÁK, Peter -
SLOVÁKOVÁ, Michaela. Úroveň pohybových schopností 11 ročných žiakov s rozšírenou dotáciou telesnej a športovej výchovy na
základnej škole v Banskobystrickom regióne. In Studia kinanthropologica : vědecký časopis pro kinantropologii. ISSN 1213-2101,
2019, vol. 20, no. 1, pp. 41-50. Ohlas: zahraničný[3]     PAŠKA, Ľ. - CZAKOVÁ, N. HORIČKA, P. et al. Výsledky pilotného
testovania všeobecnej pohybovej výkonnosti žiakov 1. ročníka ZŠ v regióne Nitra. In Studia kinanthropologica : vědecký časopis
pro kinantropologii. ISSN 1213-2101, 2018, vol. 19, no. 3, pp. 245-250.Ohlas: zahraničný[4]     MANDZÁK, Peter - SLOVÁKOVÁ,
Michaela - KRULL, Julián. Longitudinálne zmeny pohybových schopností vplyvom intervenčného pohybového programu. In
Aktuálne problémy telesnej výchovy a športu VII. : zborník vedeckých prác. Ružomberok : VERBUM - vydavateľstvo Katolíckej
univerzity v Ružomberku, 2018. ISBN 978-80-561-0540-5, s. 48-53. Ohlas: domáci[4]     ŠIMONEK, Jaromír. Talent v športe
(vyhľadávanie, identifikácia a rozvoj). Nitra : Vydavateľstvo SPU Nitra, 2019. 104 s. ISBN 978-80-557-1413-1. Ohlas:
domáci[4]   MASARYKOVÁ, Dana. Pohybové kompetencie v predprimárnom a primárnom vzdelávaní. Trnava : Trnavská
univerzita v Trnave, Pedagogická fakulta, 2021. 79 s. ISBN 978-80-568-0224-3. Ohlas: domáci

VI.5 Účasť na riešení (vedení) najvýznamnejších vedeckých projektov alebo umeleckých
projektov za posledných šesť rokov



1. Riešiteľ projektu (member of the research team).: Pohybová aktivita a indikátory zdravia u detí mladšieho školského veku. VEGA č.
1/0491/20Doba riešenia 2020 - 2022https://www.skcris.sk/portal/register-researchers?
p_p_id=researcherSearchResult_WAR_cvtiappweb&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-
3&p_p_col_pos=2&p_p_col_count=3&_researcherSearchResult_WAR_cvtiappweb_javax.portlet.action=projectgodetail&zmaz=res&id=25515
Anotácia cieľa a výsledky projektu:Pohybová aktivita (PA) je vitálne dôležitá pre prirodzený telesný vývin, mentálne a kognitívne zdravie
detí. Autori predkladajú návrh observačnej/intervenčnej populačnej štúdie zameranej na vyhodnotenie vplyvu PA na vybrané indikátory
zdravia u náhodne vybraných >= 400 zdravých detí (vrátane tých s nadváhou a obezitou) vo veku 6-10 rokov z okresu Banská Bystrica.
Budú použité neinvazívne metódy: impedančná a termografická analýza, štandardné biochemické metódy a analýza dotazníkových údajov.
Okrem zistenia frekvencie a intenzity pravidelnej PA u detí a vplyvu 6-mesačného aeróbneho cvičenia na indikátory zdravia v skupine 60
detí, ďalšími výstupmi štúdie budú analýzy týkajúce sa vzťahu medzi PA a i) zložením tela a nadváhou, ii) kardiometabolickými rizikovými
markermi, iii) všeobecnou a pohybovou výkonnosťou, iv) kvalitou života a v) kognitívnymi funkciami. Projekt by mal priniesť viaceré
originálne výsledky a rozšíriť poznatky o pravidelnej PA a jej vplyve na zdravie detskej populácie.

2. Vedúci projektu (Project Leader).: Inovatívne prostriedky na osvojenie si gymnastických zručností žiakov základných škôl. VEGA č.
1/0798/18.Doba riešenia 2018 - 2019https://www.skcris.sk/portal/register-researchers?
p_p_id=researcherSearchResult_WAR_cvtiappweb&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-
3&p_p_col_pos=2&p_p_col_count=3&_researcherSearchResult_WAR_cvtiappweb_javax.portlet.action=projectgodetail&zmaz=res&id=20571
Anotácia cieľa a výsledky projektu:Hlavným cieľom projektu bolo overenie vplyvu pohybového programu zaradením inovačných
prostriedkov gymnastiky na zmenu úrovne zručností u vybraných žiakov základných škôl. Zaujímať nás budú aj zmeny záujmu žiakov a
názory učiteľov základných škôl na vyučovanie „gymnastiky bezpečne a zaujímavo“. Výsledky projektu ukázali, že prostredníctvom
inovačných prostriedkov zaradených v pohybovom programe sme odstránili strach a nezáujem u žiakov o gymnastické aktivity a prispeli
sme tak k zvýšeniu úrovne gymnastických zručností a ich záujmu o vyučovanie gymnastiky.

VII. Prehľad aktivít v organizovaní vysokoškolského vzdelávania a
tvorivých činností
VII.a Aktivita, funkcia VII.b Názov inštitúcie, grémia VII.c Časové

vymedzenia
pôsobenia

VIII. Prehľad zahraničných mobilít a pôsobenia so zameraním na
vzdelávanie a tvorivú činnosť v študijnom odbore

Prodekan pre vzdelávanie,
akreditáciu a vnútorný systém
kvality

FTVŠaZ UMB od 2024 trvá

Člen vedeckej rady FTVŠaZ UMB od 2024
Vedúci Katedry telesnej výchovy a
športu

Filozofická fakulta, UMB 2021 - 2024

člen vedeckého výboru
medzinárodnej vedeckej konferencie

PEDAGOGICKÁ FAKULTA, KATEDRA TĚLESNÉ VÝCHOVY A SPORTU,
JIHOČESKÁ UNIVERZITA V ČESKÝCH BUDĚJOVICÍCH

6. - 7. 10. 2022 / 10. –
11. 10. 2024



VIII.a Názov inštitúcie VIII.b Sídlo inštitúcie VIII.c Obdobie trvania
pôsobenia/pobytu (uviesť dátum
odkedy dokedy trval pobyt)

VIII.d Mobilitná
schéma, pracovný
kontrakt, iné (popísať)

IX. Iné relevantné skutočnosti
IX.a Ak je to podstatné,
uvádzajú sa iné aktivity
súvisiace s
vysokoškolským
vzdelávaním alebo s
tvorivou činnosťou:

Viceprezident Športového klubu UMB - 2010 – súčasnosť
Predseda Gymnastického klubu ŠK UMB B. Bystrica - 2005 – súčasnosť
Podpredseda Slovenskej asociácie kondičných trénerov - 2008 – súčasnosť
Člen výkonného výboru Slovenskej gymnastickej federácie – 2006 - 2017
Predseda komisie mládeže Slovenskej gymnastickej federácie – 2006 - 2017
Vedúci tréner  výberu Slovenska CTM v športovej gymnastike – 2005 – 2009
Asistent reprezentačného trénera mužskej zložky Slovenskej gymnastickej federácie 2005 –
2009 a 2018 - 2021
Prednášajúci na odborných seminárov, workshopov trénerov a rozhodcov v športovej
gymnastike pre SGF - od 2005 - súčasnosť
Člen sekcie mužov - komisia úsek mládeže Slovenskej gymnastickej federácie - 2001 –
súčasnosť
Predseda komisie pre šport pri UMB - 2021 – súčasnosť
 
Hlavný organizátor gymnastického medzinárodného podujatia Banskobystrické gymnastické
dni - od 2000
Hlavný organizátor gymnastických súťaží zameraných na výber talentov pre športovú
gymnastiku - od 2000
Spoluorganizátor univerzitnej ŠVA v športovej a tanečnej sekcii - od 2002
Spoluorganizátor celoslovenskej ŠVA v športovej a tanečnej sekcii - od 2004
Organizátor reprezentačných sústredení v športovej gymnastike - od 2005
Organizátor športových aktivít pre zamestnancov FPV UMB od 2007 do 2016
Organizovanie školení kondičných trénerov pre SAKT od 2008 - súčasnosť
Organizovanie medzinárodnej konferencie Kondičný tréning od 2011
Hlavný organizátor prvých AMSR v športovej gymnastike v rámci samostatného Slovenska –
2014
Vedúci Slovenskej výpravy športových gymnastov na ME v Laussane – 2008
Hlavný tréner juniorskej reprezentácie na EYOF v Tampere – 2009
Asistent hlavného trénera juniorskej reprezentácie na ME v Briminghame – 2010
Vedúci Slovenskej výpravy na Svetových pohároch v športovej gymnastike v Osieku a v
Ostrave - 2012
Asistent hlavného trénera na Svetovom pohári v športovej gymnastike v Ljubljane – 2013 

Dátum poslednej
aktualizácie:

01.02.2026

Masarykova univerzita v Brne, Fakulta
sportovních studií

Kamenice 753/5, Brno,
Česká republika

1.2.2009 - 7.2.2009 Erasmus

Masarykova univerzita v Brne, Fakulta
sportovních studií

Kamenice 753/5, Brno,
Česká republika

23.1.2010 - 29.1.2010 Erasmus

Univerzita Karlova v Prahe, Fakulta
tělesné výchovy a sportu

José Martího 16200
Praha 6, Česká republika

4.3.2013 – 8.3.2013 Erasmus

Univerzita Palackého v Olomouci
Fakulta sportu

Tř. Míru 117, 771 47
Olomouc-Neředín, Česká
republika

17.3. 2014 – 21.3. 2014 Erasmus +

Ostravská univerzita v Ostravě Katedra
studií lidského pohybu

Dvořákova 7, 701 03
Ostrava, Česká republika

21.9.2015 - 24.9.2015 Erasmus +

Univerzita Karlova v Prahe, Fakulta
tělesné výchovy a sportu

José Martího 16200
Praha 6, Česká republika

18.9. 2016 - 19.9.2016 Erasmus +

Jihočeská univerzita Pedagogická
fakulta Katedra tělesné výchovy a
sportu v Českých Budějoviciach

Branišovská 1645/31a
370 05 České
Budějovice, Česká
republika

24.4.2017 - 26.4.2017 Erasmus +

Technická univerzita v Liberci Fakulta
přírodovědně - humanitní a
pedagogická

Univerzitní nám. 1410/1,
461 17 Liberec, Česká
republika

23.4.2018 - 25.4.2018 Erasmus +

Univerzita Karlova v Prahe, Fakulta
tělesné výchovy a sportu

José Martího 16200
Praha 6, Česká republika

29.4.2019 - 3.5.2019 Erasmus +
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