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Program medzinárodnej vedeckej konferencie
Kondičný tréning v roku 2024
06.12.2024

Sekcia 1 miestnosť F313
9:00-9:15
VONKAJŠIE ZAŤAŽENIE Z HĽADISKA POČETNOSTI VYKONANÝCH VÝSKOKOV JEDNOTLIVÝCH HERNÝCH ČINNOSTÍ PODĽA HRÁČSKYCH FUNKCIÍ VO VOLEJBALOVOM ZÁPASE ŽIEN
JAROSLAV HANČÁK a kol.

9:15-9:30
VÝSKYT ASYMETRIÍ V EXCENTRICKEJ A IZOMETRICKEJ SILE HAMSTRINGOV U PROFESIONÁLNYCH MLÁDEŽNÍCKYCH FUTBALISTOV NA SLOVENSKU
JOZEF SÝKORA

9:30-9:45
PROJEVY NEUROMUSKULÁRNÍ ÚNAVY V PRŮBĚHU ZOTAVENÍ PO UTKÁNÍ
VE FOTBALE V KATEGORII U15
DAVID BERNATÍK a kol.

9:45-10:00
FUNKČNÁ KONTRAKTILITA SVALOV MLADÝCH FUTBALISTOV V KONTEXTE HRÁČSKEJ FUNKCIE
JAROSLAV SUČKA a kol.	

10:00-10:15
LONGITUDINAL BODY COMPOSITION CHANGES OF YOUTH FEMALE FOOTBALL PLAYERS
FREDERIKA PAJONKOVÁ a kol.

10:15 – 10:30 Prestávka 

10:30-10:45 
KOMPARACE VNĚJŠÍHO A VNITŘNÍHO ZATÍŽENÍ HRÁČU FOTBALU V KATEGORII U13 BĚHEM UTKÁNÍ 7+1 A 10+1
MICHAL HRUBÝ a kol.

10:45-11:00
[bookmark: OLE_LINK1][bookmark: OLE_LINK2][bookmark: OLE_LINK3]RELATIONSHIP BETWEEN KEY PERFORMANCE INDICATORS AND FORCE-VELOCITY PROFILE OF ELITE SPRINTERS AND FOOTBALL PLAYERS
DAVID BRŰNN a kol.



11:00-11:15
POROVNANIE EFEKTU EXCENTRICKÉHO A KONCENTRICKÉHO TRÉNINGOVÉHO ZAMERANIA NA ZLEPŚENIE VÝBUŚNÝCH SCHOPNOSTÍ U ELITNÝCH BASKETBALISTIEK
MARIÁN ŠKORÍK a kol.

11:15-11:30
VZŤAH MEDZI KONTRAKTILNÝMI VLASTNOSŤAMI SVALOV A RÝCHLOSTNÝMI PREJAVMI MLADÝCH TALENTOVANÝCH FUTBALISTOV.
ČECH PAVOL a kol.

11:30-11:45
ÚROVEN KONDIČNEJ PRIPRAVENOSTI FLORBALISTOV V JUNIORSKEJ KATEGÓRII
MARTIN IZRAEL a kol.

11:45 – 12:00 Prestávka 

12:00-12:15
KOMPARÁCIA MODERNÉHO A TRADIČNÉHO ŠTÝLU TRÉNOVANIA V ĽADOVOM HOKEJI
LUKÁŠ OPÁTH a kol.

12:15-12:30
THE ISSUE OF OFFSEASON TRAINING IN AMERICAN FOOTBALL
ALEŠ KAPLAN

12:30-12:45
VÝSKYT ASYMETRIÍ DOLNÝCH KONČATÍN POČAS DECELERÁCIE U MLÁDEŽNÍCKYCH FUTBALOVÝCH HRÁČOV V KATEGÓRII U19
LUKÁŠ KARABIN	

12:45-13:00
VLYV VELIKOSTI HŘIŠTE NA INTENZITU ZATÍŽENÍ VE FLORBALU
VÁCLAV ŠIMČÍK
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Program medzinárodnej vedeckej konferencie
Kondičný tréning v roku 2024
06.12.2024
Sekcia 2 miestnosť F336
9:00-9:15 
SROVNÁNÍ VÝŠKY VERTIKÁLNÍHO VÝSKOKU U ČESKÉHO
VOLEJBALOVÉHO EXTRALIGOVÉHO TÝMU V KATEGORII ŽEN
RICHARD ADAMÍK

9:15-9:30
VPLYV SILOVÉHO TRÉNINGU NA ROZVOJ VÝBUŠNEJ SILY HORNÝCH A DOLNÝCH KONČATÍN V PREDSÚŤAŽNOM OBDOBÍ VOLEJBALOVÉHO DRUŽSTVA JUNIORIEK
JAROSLAV HANČÁK

9:30-9:45
VZŤAH PODIELU RETIKULOCYTOV A HLADINY ERYTROPEOTÍNU U ŠPORTOVCOV
MARTIN PUPIŠ a kol.

[bookmark: _Hlk183636514]9:45-10:00
VPLYV POSTAKTIVAČNÉHO ZVÝŠENIA VÝKONU V BEHU NA 10 METROV POMOCOU IZOINERČNÉHO ZOTRVAČNÍKA V POROVNANÍ S TRADIČNÝM ODPOROM PO 6 MINÚTÁCH A 24 HODINÁCH ODPOČINKU: SKRÍŽENÁ ŠTÚDIA
JULIÁN ENRIK SMOLIGA a kol.

10:00-10:15
VÝVOJOVÉ TENDENCIE POHYBOVEJ VÝKONNOSTI ŠTUDENTOV SLOVENSKEJ TECHNICKEJ UNIVERZITY
ROBIN PĚLUCHA a kol.

Prestávka 10:15-10:30

10:30-10:45
ŠPECIFICKÉ ZAMERANIE KONDIČNÉHO TRÉNINGU V KARATE NA PARS PARASYMPHATICA
JÁN PIVOVARNÍK

10:45-11:00
[bookmark: _Hlk183636626]ZÁVISLOSŤ MECHANICKÉHO VÝKONU A PULZOVEJ FREKVENCIE HORSKÝCH CYKLISTOV OD TLAKU V PNEUMATIKÁCH BICYKLA
Martin BELÁS a kol.

11:00-11:15
[bookmark: _Hlk183636683]THE RELATIONSHIP BETWEEN ON AND OFF-WATER PERFORMANCE TESTS IN CANOE SLALOM
MATEJ VAJDA a kol.

11:15-11:30
CHARAKTERISTIKA MENSTRUAČNÍHO CYKLU U ZÁVODNIC VE VODNÍM SLALOMU
TEREZA BOĎOVÁ HYBSKÁ
[bookmark: _Hlk183636794]11:30-11:45
ANALÝZA VÝKONNOSTNÝCH A FYZIOLOGICKÝCH FAKTOROV
U ŠPORTOVCOV VO VODNOM SLALOME
MONIKA ŠKÁCHOVÁ

11:45-12:00 Prestávka

12:00-12:15
[bookmark: _Hlk183636832]AKÝ EFEKT MÁ JEDNOSMERNÁ SILOVO-AERÓBNA INTERVENCIA NA KARDIORESPIŘAČNÚ ZDATNOSŤ VYSOKOŠKOLSKÝCH ŠTUDENTIEK?
PAVOL PIVOVARNÍČEK a kol.

12:15-12:30
HYPOVENTILATION TRAINING – HISTORY AND DEVELOPMENT OF AN UNTRADITIONAL TRAINING METHOD
FRANTIŠEK LÖRINCZI

12:30-12:45
VPLYV SILOVÉHO A HIIT TRÉNINGU NA FUNKČNÚ ZDATNOSŤ, TELESNÉ ZLOŽENIE A KARDIOMETABOLICKÉ PARAMETRE PACIENTOV S OBEZITOU
LIBUŠA NECHALOVÁ a kol.

12:45-13:00
VPLYV TERMO OBLEČENIA NA VYBRANÉ KONDIČNÉ UKAZOVATELE U MLADÝCH ŠPORTOVCOV
ADRIÁN NOVOSÁD a kol.

13:00-13:15
VPLYV INTERVENČNÉHO PROGRAMU FIT SENIOR NA ZMENU KVALITY ŽIVOTA A NA ZMENY FUNKČNEJ ZDATNOSTI A TELESNÉHO ZLOŽENIA U SENIOROV
KOMPÁN, Jaroslav a kol.

13:15-13:30
OKAMŽITÝ EFEKT VPLYVU HYPEROXIE NA ORGANIZMUS ŠPORTOVÉHO GYMNASTU
KREMNICKÝ JURAJ a kol.
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