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USMERNENIE K ZAVERECNYM PRACAM NA FTVSaZ

Plati: Smernica ¢. 9/2021 o zdvereénych, rigoréznych a habilitaénych prdcach
na Univerzite Mateja Bela v Banskej Bystrici, citaény $tyl APA a dokument FTVSaZ
Odportcania k obsahu ZP na FTVSaZ

Abstrakt (medzinarodna norma 1SO 214:1998)

e Stru¢nd apresnd prezentdcia obsahu dokumentu — ciel, metodika, najdoleZitejSie
vysledky, velmi strucné zavery;

e Rozsah prace v hlavicke abstraktu sa uvddza po¢tom stran a po¢tom znakov s medzerami;

e PiSe sav 1. osobe mnozného Cisla;

e Rozsah abstraktu maximalne 1 strana;

e Nie je Struktirovany, piSe sa v jednom textovom bloku;

e Klucové slova (3 - 5): podla abecedy; velké pismena na zaciatku slova s bodkou alebo
malymi pismenami s Ciarkou;

e Vzor hlavicky abstraktu:
PRIEZVISKO, Meno: Ndzov zdverecnej prdce [Typ zaverecnej prace, napr. Diplomova pracal.
Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici. Fakulta telesnej vychovy, Sportu a zdravia. Veduci
prace: Titul Meno Priezvisko, Titul. Stupen odbornej kvalifikacie: napr. Magister. Banska
Bystrica: rok, pocet stran bez priloh (napr. 60 s.), po¢et znakov s medzerami (napr. 100 000
znakov).

Q.

Vo
Uvdadza sa dovod vyberu témy prace;
Uvadza sa ¢islo a nazov grantovej Ulohy (ak je zavereéna praca sucastou grantovej tlohy);
Odportcame si precitat tvorbu Uvodu, ale aj ostatnych ¢asti prace, v niektorej z
publikacii od prof. Dusana Katusc¢aka ,Ako pisat zaverecné a kvalifikacné prace”.

e o o (.

Teoreticky rozbor problematiky

e Tvori priblizne 1/3 celej prace;

e Spravidla obsahuje 3 - 4 podkapitoly druhej trovne (napr. 1.1, 1.2, 1.3, 1.4);

e Uvadzaju sa maximalne 3 Urovne podkapitol (napr. 1.1.1; nie 1.1.1.1);

e Je koncipovany od vSeobecného k Specidlnemu;

e Zaver teoretického rozboru (najma posledna podkapitola) vyustuje do ciela a zamerania
vysledkovej Casti prace, resp. hypotéz alebo vyskumnych otazok. Z tohto dévodu ma byt
tato podkapitola zamerana na prezentaciu sicasného stavu rieSenej problematiky.

Ciel
e Vychadza z ndzvu prace, je strucny, jasny a vystizny;
e Je pisany v minulom ¢&ase v neurcitku.

Hypotézy/vyskumné otazky
e Ak je na zaklade vedeckych studii alebo praxe mozné formulovat relevantny vyskumny
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predpoklad, formuluju sa hypotézy;

Hypotézy v experimente obsahuju len jednu zavislu premennu;
Zamietnutie/nezamietnutie hypotéz sa testuje Statisticky alebo vecnou analyzou;

Ak neexistuje relevantna opora a nevieme formulovat hypotézy, resp. vedecky
zdovodnit ich formulaciu, je moZzné formulovat vyskumné otazky.

Ulohy

Vyjadruju postupnost krokov k naplneniu ciela;

PiSu sa v neurcitku, napr. porovnat, vyhodnotit a podobne;

Ulohy obsahuju: $tudium literdrnych prameriov, zostavit (resp. vybrat) subor...,
vypracovat zavery a odporuicania pre prax (pripadne aj pre tedriu).

Metodika

Spravidla obsahuje 4 podkapitoly (charakteristika suboru, charakteristika podmienok
a organizacia vyskumu/prieskumu, metddy ziskavania udajov, metddy vyhodnocovania
udajov);

Na konci podkapitoly charakteristiky siboru uviest suhlas pre jeho realizaciu (Statutar
subjektu). Staci len odkaz na prilohy préce, vktorych bude potvrdenie s peciatkou
a podpisom kompetentnej osoby;

Dodrziavat pravidla GDPR, neuvadzat mena ani inicidly;

Pri experimentalnych vyskumoch podrobne charakterizovat aj kontrolny, resp. dalsi
experimentalny subor;

Podrobna charakteristika podmienok a priebehu vyskumu/prieskumu (kde, kedy);

V podkapitole charakteristiky podmienok a organizacie vyskumu/prieskumu uviest aj
¢asovu os rieSenia celej prace, napr. formou Ganttovho diagramu;

Nepisu sa definicie a charakteristiky pouzitych metéd (ziskavania aj vyhodnocovania
udajov), len ich aplikacia v rdmci vyskumu v praci;

Popis motorickych testov sa uvadza v metodike (metddy ziskavania udajov), iba
rozsiahle subory testov uviest v prilohach prace;

Ak je v praci pouzitd anketa alebo dotaznik, ich charakteristika sa uvadza v podkapitole
metddy ziskavania Gdajov (vzor, resp. pIné znenie uviest v prilohach);

V pripade experimentalnych vyskumov sa charakteristika experimentalneho (Cinitela
uvadza v texte. Ak je rozsiahly, uvadza sa cely v prilohdch prace s odkazom v metodicke;j
Casti.

Vysledky

Autor prezentuje interpretaciu vysledkov chronologicky v sulade s cielom, dlohami
a stanovenou metodikou;

Vysledky sa moZu uvadzat v obrazkoch a tabulkach, ktoré sa navzajom doplifiaju. Ak
sU pouzité obrazky aj tabulky, nemaju prinasat duplicitnd informaciu;

V pripade poutzitia tabuliek alebo obrazkov je uvedena vidy najprv textova interpretacia
s odkazom na tabulku/obrazok, ktoré su pod textom;
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e Diskusia je sucastou vysledkov. V pripade bakaldrskych a diplomovych prac je
poslednou podkapitolou vysledkov. V diskusii je kli¢ové odpovedat na otazku ,Pre¢o?”
Napr. preco bol vybrany prave tento subor, preco boli pouZité prave tieto metédy, preco
ste asi dospeli k tymto vysledkom (zvyknu sa komentovat tie najzaujimavejsie alebo
najparadoxnejSie). Vhodna je komparacia najdolezitejsich vysledkov s vysledkami inych
autorov. Medzinarodnym Standardom je uvdadzanie vyskumnych limitov (napr. ¢o z
organizacného alebo z metodologického hladiska nebolo optimalne), ¢o je v budicnosti
potrebné urobit inak, ako vo vyskume pokracovat a podobne.

Zaver

e Obsahuje rekapitulaciu/zhrnutie najdélezitejsich vysledkov vo vztahu k cielu;

e Ak boli v praci formulované hypotézy alebo vyskumné otdzky, v zdvere je k nim
potrebné zaujat stanovisko;

e Obsahuje odporucania pre prax (vyskumné subory ako celky, resp. aj pre jednotlivcov),
pripadne aj pre tedriu;

e Konkrétne odporucania maju vychadzat priamo z vysledkov prace, nie z inych vyskumov
alebo zo skusenosti a pod.;

e Uvdadza sa platnost/zovseobecnenie zaverov.

Zoznam bibliografickych odkazov

e Plati smernica o zaverecnych pracach na UMB;

e Pouziva sa citacny Styl APA;

e Pouzité zdroje sa v zozname Cisluju;

e Minimalny pocet zdrojov v bakalarskej praci je 20, v diplomovej praci a praci rozsirujuceho
studia TV je 30.

Prilohy
e Odporucana je priloha potvrdenia realizacie vyskumu/prieskumu Statutarom/zastupcom
(Skoly, Sportového klubu, atd.).

Kritéria na suhlas veduiceho prace s vloZzenim zaverecnej prace do AiS2

e Na ziskanie suhlasu veduceho prace s vloZzenim zaverecnej prace do AiS2 je potrebné
splnit aspor minimalne kritéria: 1. praca obsahuje vSetky povinné kapitoly a sucasti, 2.
Praca ma aspon minimalny pozadovany rozsah stran, 3. V zozname bibliografickych
odkazov ma praca aspon minimalny pocet pouzitych zdrojov

Veduci a oponent prace vypracuju posudok podla nasledujucich kritérii hodnotenia:
Aktudlnost rieSenej problematiky: A-FX (max 10 %)

Abstrakt: A-FX (max 6 %)

Teoreticky rozbor problematiky: A-FX (max 10 %)

Ciel, hypotézy/vyskumné otdzky a Ulohy prace: A-FX (max 6 %)

Metodika prace: A-FX (max 20 %)

Vysledky prdace a diskusia: A-FX (max 25 %)

Zaver a odporucania: A-FX (max 13 %)

NouhswnNe
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8. Jazykova a gramaticka spravnost, formalna Uprava prace: A-FX (max 10 %)

e Celkové hodnotenie zaverecnej prace (A-FX) je udelené na zaklade hodnotenia vyssie
uvedenych 6smych kritérii. Nie je ich aritmetickym priemerom, pretoZe jednotlivé
kritéria maju rozdielny vplyv na celkové hodnotenie. V pripade, Ze bude udelené
hodnotenie FX vo viac ako dvoch kritériach, celkové hodnotenie prace je automaticky FX.
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