Príloha 4 
[bookmark: _Hlk209703489]Sebareflexia študenta po absolvovaní výstupu 
[bookmark: _Hlk209700671]vyplní študent po každej odučenej hodine 

Meno a priezvisko študenta: ......................................................................        Dátum: ..................... 
Trieda: ......................     Škola (stupeň) : .....................................................     Počet žiakov v triede: ............... 
Téma vyuč. hodiny: ....................................................................................................................
I. Hodnotenie prípravy:
Bola príprava robená v dostatočnom predstihu?
...................................................................................................................................................................
Aké problémy ste mali pri koncipovaní prípravy?
...................................................................................................................................................................
Ako ste počas výstupu využívali svoju prípravu? Bola dostatočne podrobná a odborná?
...................................................................................................................................................................
Bolo v príprave potrebné niečo meniť? Ak áno, čo ste zmenili a prečo?
...................................................................................................................................................................
Využijete túto prípravu bez výraznejších zmien aj v budúcnosti? 
...................................................................................................................................................................
II. Hodnotenie vlastného výstupu:
Stanovenie cieľa
Stručne zhodnoťte stanovené ciele činností, vzdelávacích aktivít a jednotlivých úloh, ktoré ste počas praxe plnili.
...................................................................................................................................................................
Ktoré pojmy si mal žiak v rámci preberanej témy osvojiť?
....................................................................................................................................................................
Ktoré výchovné aspekty si mal žiak v rámci preberanej témy osvojiť?
....................................................................................................................................................................
Aké sú cieľové informácie k preberanej téme? Aké informácie má žiak nadobudnúť realizáciou vyučovacej hodiny?
....................................................................................................................................................................
Splnili ste všetky učebné požiadavky stanovené v cieľoch?
....................................................................................................................................................................
Ktoré ciele bolo najproblematickejšie splniť a prečo?
....................................................................................................................................................................
Ako ste zistili, či bol vyučovací cieľ dosiahnutý?
....................................................................................................................................................................
Využili ste vo výučbe aj medzipredmetové vzťahy?
....................................................................................................................................................................
Použité metódy (zhodnotenie metód, postupov, činností a foriem)
Využili ste viaceré vzdelávacie metódy primerané veku, záujmom žiakov, cieľu hodiny? Aké?
....................................................................................................................................................................
Využili ste primerane učebné pomôcky z hľadiska názornosti? Aké?
....................................................................................................................................................................
Využili ste primerane učebné pomôcky z hľadiska aktivizácie a rozvoja komunikačných schopností? Aké?
....................................................................................................................................................................
Využili ste na hodine učebnicu prípadne iné školské knihy? Aké?
...............................................................................................................................
Riešili žiaci správne zadané učebné úlohy?
....................................................................................................................................................................
Boli Vaše otázky primerané k veku žiakov?
....................................................................................................................................................................
Ktorá činnosť/úloha bola najlepšia a prečo? 
....................................................................................................................................................................
Ktorá činnosť/úloha sa Vám nevydarila a prečo?
....................................................................................................................................................................
Organizácia práce
Bolo časové rozvrhnutie hodiny relevantné cieľom a čiastkovým cieľom? 
....................................................................................................................................................................
Nadväzovali jednotlivé fázy hodiny plynule na seba?
....................................................................................................................................................................
Dodržali ste časové rozvrhnutie jednotlivých častí výstupu?
....................................................................................................................................................................
Ktorá časť výstupu sa Vám podarila najlepšie zrealizovať a prečo?
....................................................................................................................................................................
S ktorou časťou výstupu ste mali problémy a prečo?
....................................................................................................................................................................
Zhodnotenie atmosféry (zhodnotenie atmosféry v triede, motivácie a aktivity žiakov a prístupu k žiakom)
Mali ste u žiakov rešpekt? Ako ste ho dosiahli a čím sa rešpekt žiakov prejavoval?
....................................................................................................................................................................
Ako ste aktivizovali pasívne deti?
....................................................................................................................................................................
Aké problémy ste mali s disciplínou detí? Čo bolo ich príčinou? Ako ste ich riešili?
....................................................................................................................................................................
Ktoré činnosti sa žiakom najviac páčili a prečo?
....................................................................................................................................................................
Stalo sa, že ste na správanie sa alebo výkon žiakov reagovali negatívne? Popíšte danú situáciu.
....................................................................................................................................................................
Využili ste individuálny prístup k žiakom?
....................................................................................................................................................................
Ako ste využili spätnú väzbu?
....................................................................................................................................................................
Myslíte si, že sa žiakom Vaše aktivity, úlohy a jednotlivé činnosti páčili? Uveďte prečo?
....................................................................................................................................................................
Snažili sa žiaci o komunikáciu s Vami? Za akým účelom?
....................................................................................................................................................................
Prejav
Aký je Váš celkový dojem z výstupu?
....................................................................................................................................................................
Aká bola Vaša jazyková a rečová stránka z Vášho pohľadu?
....................................................................................................................................................................
Dokázali ste rečovým prejavom zaujať žiakov? Prečo si to myslíte?
....................................................................................................................................................................
Rozumeli žiaci Vašim pokynom? Vedeli čo majú počas aktivít robiť?
....................................................................................................................................................................
Celkové zhodnotenie práce
Čo spôsobovalo žiakom najväčšie problémy a prečo?
....................................................................................................................................................................
Čo sa Vám na hodine najviac páčilo alebo zaujalo?
....................................................................................................................................................................
Čo sa Vám na hodine najviac nepáčilo?
....................................................................................................................................................................
Čo by ste na hodine predovšetkým urobili inak pri možnosti hodinu zopakovať?
....................................................................................................................................................................

Dátum .........................       Priezvisko a podpis študenta .............................................................................. 


